
BANANAS SENEGALAIS 
 

 
 

 

 

Mélanger : 

 

900g fromage blanc 

45 cl de lait concentré non sucré 

1,5 boites d’ananas avec ½ de jus 

5 bananes coupées en ½ rondelles 

2 sachets sucre vanillé 

1 c. à s. de cannelle en poudre 

½ flacon d’eau de fleurs d’oranger    

50g sucre roux 

 

Mettre au frais. 

 

 
 


